
Uitnodigende placemats maken
Placemat voor mijn eerstvolgende training

Stappen om mijn eigen placemat te creëren

Houd in gedachten

1) Aantekeningen maken en deze ____ heeft een ____ impact op leren.

2) Deelnemers hebben baat bij een ____ tijdens de training omdat het ____biedt
bij het maken van aantekeningen. 

3) ____ aantekeningen maken verhoogt de hersenactiviteit in vergeleken met een
_____ of _____.  

positieve | handmatig | houvast | doornemen | raamwerk |smartphone | tablet

Waarom een placemat?
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